
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



O20 การเปิดโอกาสให้เกิดการมีส่วนร่วม 

1. ประเด็นหรือเรื่องในการมีส่วนร่วม 

ความปลอดภัย และระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน  
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ได้ดำเนินการตามนโยบายและจุดเน้น

ของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื้นฐาน ประจำปีงบประมาณ 2568 ข้อ 8 เสริมสร้างความ
ปลอดภัยของผู้เรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษา และสถานศึกษา โดยมีการสร้างเครือข่ายในการดำเนินงาน 
ทั้งในด้านการสร้างความตระหนักเกี่ยวกับภัยคุกคามทุกรูปแบบ (Safety Awareness) และส่งเสริมให้ครูและ
นักเรียนมีทักษะการป้องกันและรับมือภัยทุกรูปแบบ (Safety Action) รวมถึงการประสานงานร่วมกับทีมสห
วิชาชีพ และหน่วยงานต่างๆ เพื่อให้การช่วยเหลือ และส่งต่อนักเรียนรายกรณี ทั้งนี้ ได้จัดทำโครงการที่เป็น
การส่งเสริมการทำงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน สร้างเสริมทักษะการทำงานให้แก่ครู ส่งเสริมทักษะ
ชีวิต และการสร้างเกราะป้องกันภัยอย่างรอบด้านให้แก่นักเรียน ได้แก่ 

1) การอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการส่งเสริมทักษะครูผู้ทำหน้าที่นักจิตวิทยาโรงเรียน 
ได้มีการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการ “การส่งเสริมทักษะครูผู้ทำหน้าที่นักจิตวิทยา

โรงเรียน” ในวันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2568 โดยวิทยากรจากโรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์ ศูนย์สุขภาพจิตที่ 10 
และนักจิตวิทยาโรงเรียนฯ สพป.ศรีสะเกษ เขต 4 มีครูผู้รับผิดชอบระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน เข้าร่วม
จำนวน 109 คน ซ่ึงมีเนื้อหาในการอบรมท่ีเป็นประโยชน์ในการดำเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 4 หัวข้อ ได้แก่ 

1. ความรู้พื้นฐานเรื่องโรคจิตเวชเด็กและวัยรุ่น  

โดยวิทยากร นายแพทย์ณัฏฐ์ เพียรวิทยาพันธ์ุ  ตำแหน่ง นายแพทย์ชำนาญการ 
(แพทย์ประจำบ้านสาขาเวชศาสตร์ป้องกัน แขนงสุขภาพจิตชุมชน)  
โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์ 

2. การสื่อสารเชิงบวกและการปรับพฤติกรรมนักเรียน  

โดยวิทยากร นางสาวปุณณา สังข์สุวรรณ นักจิตวิทยาคลินิกปฏิบัติการ  

ศูนย์สุขภาพจิตที่ 10 

3. การจัดการชั้นเรียน  

โดยวิทยากร นางสาวปรัชญานันต์ ทองกลม นักจิตวิทยาโรงเรียนฯ  
สพป.ศรีสะเกษ เขต 4 

4. การใช้งานระบบ School Health HERO  
โดยวิทยากร นางสาวธัญญาพร ไชยดำ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
ศูนย์สุขภาพจิตที่ 10 

2) การอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการเสริมสร้างความปลอดภัยในสถานศึกษา และทักษะ
ในการรับมือภัยทุกรูปแบบ 

ได้มีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการเสริมสร้างความปลอดภัยในสถานศึกษา         
และทักษะในการรับมือภัยทุกรูปแบบ ในวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568 โดยวิทยากรจากสถานีตำรวจภูธร      
โพนเขวา องค์การบร ิหารส ่วนตำบลกระแชง และนักจ ิตว ิทยาโรงเร ียนฯ สพป.ศร ีสะเกษ เขต 4                    
ซ่ึงมีกลุ่มเป้าหมาย คือครูและบุคลากรการศึกษา จำนวน 30 คน นักเรียน จำนวน 90 คน จาก 30 โรงเรียน 



โดยมีเนื ้อหาการอบรมในการสร้างความตระหนักเกี ่ยวกับภัยคุกคามทุกรูปแบบ (Safety Awareness)        
และส่งเสริมให้ครูและนักเรียนมีทักษะการป้องกันและรับมือภัยทุกรูปแบบ (Safety Action) ได้แก่  

1. การรู้เท่าทันสื่อและเทคโนโลยีเพ่ือป้องกันภัยไซเบอร์”  
โดยวิทยากร พ.ต.ท.ธนพล สิริโชคปัญญากุล สว.(สอบสวน)  
สถานีตำรวจภูธรโพนเขวา 

2. ปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ 
โดยวิทยากร นายทินกร  ขานไชย์ อาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์  
หน่วยกู้ชีพ องค์การบริหารส่วนตำบลกระแชง 

3. ช่วยชีวิตคนจากการจมน้ำ “ตะโกน โยน ยื่น”  
โดยวิทยากร นายทินกร  ขานไชย์ อาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์  
หน่วยกู้ชีพ องค์การบริหารส่วนตำบลกระแชง 

4. การเอาชีวิตรอดจากเหตุกราดยิง“หนี ซ่อน สู้”  
โดยวิทยากร นายขรรค์ชัย แถบหอม เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

องค์การบริหารส่วนตำบลกระแชง 

5. การป้องกันและระงับอัคคีภัย และการอพยพหนีไฟ 

โดยวิทยากร นายขรรค์ชัย แถบหอม เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

องค์การบริหารส่วนตำบลกระแชง 

6. แนวทางการเสริมสร้างสถานศึกษาปลอดภัย 

โดยวิทยากร นางสาวปรัชญานันต์ ทองกลม นักจิตวิทยาโรงเรียนฯ  

สพป.ศรีสะเกษ เขต 4 

3) การประสานงานร่วมกับทีมสหวิชาชีพ และหน่วยงานต่างๆ เพื่อให้การช่วยเหลือ   
และส่งต่อนักเรียนรายกรณี ในระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ดำเนินการประสานหน่วยงาน
ภาคีเครือข่าย และทีมสหวิชาชีพ ให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่ประสบภัยรูปแบบต่างๆ และจากสถิติระบบการ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียน ในปีงบประมาณ 2568 (เริ ่ม 1 ต.ค. 2567 –15 มิ.ย. 2568) มีเหตุความไม่
ปลอดภัยเกิดขึ ้น จำนวน 35 เหตุ เป็นเหตุที ่ เก ิดกับโรงเร ียน จำนวน 7 เหตุ และเกิดกับนักเร ียน             
จำนวน 28 เหตุ และได้ดำเนินการ ให้ความช่วยเหลือ โดยจำแนกตามกลุ่มภัย ดังนี้ 
 

กลุ่มภัย จำนวน 

(ราย) 

การให้ความช่วยเหลือ หน่วยงานร่วมดูแล 
ช่วยเหลือ และส่งต่อ 

1. ภัยที่เกิดจากการใช้ความ
รุนแรงของมนุษย์ 
(Violence) 
กรณลี่วงละเมิดทางเพศ 
และทำร้ายร่างกาย 

12 กรณีนักเรียนถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
   - ผู้บริหารสถานศึกษา หรือครู
ผู้ดูแลระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน ได้แจ้งเหตเุข้ามายังศูนย์
บริหารความสุขและความปลอดภยั 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
ภายใน 24 ช่ัวโมง หลังจากทราบ
เหต ุ

- โรงพยาบาลศรีสะเกษ 
- โรงพยาบาลกันทรลักษ์ 
- โรงพยาบาลขุนหาญ 
- โรงพยาบาลศรีรัตนะ 
- โรงพยาบาลเบญจลักษ์ 
- โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล   
- สถานีตำรวจภูธร 



กลุ่มภัย จำนวน 

(ราย) 

การให้ความช่วยเหลือ หน่วยงานร่วมดูแล 
ช่วยเหลือ และส่งต่อ 

   - นักจิตวิทยาโรงเรียนฯ ประสาน
สอบถามข้อเท็จจริง จากผู้มสี่วน
เกี่ยวข้อง 
   - รายงานเหตุการณ์เบื้องต้นไปยัง
ศูนย์บริหารความสุขและความ
ปลอดภัย สพฐ. โดยเร่งด่วน   
   - ประสานการช่วยเหลือจาก
โรงพยาบาลประจำอำเภอ บ้านพกั
เด็กและครอบครัว พัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ มายัง
โรงเรียนและครอบครัวผู้ถูกกระทำ 
   - ร่วมกับนักจิตวิทยาศูนย์พึ่งได้ 
โรงพยาบาลประจำอำเภอ ทำการ
พูดคุยสอบสวนเหตุการณ์           
ซักประวัติ ประเมินสภาพจิตใจ
ผู้ถูกกระทำ 
   - ประสานการช่วยเหลือการ
ดำเนินการทางดา้นกฎหมาย 
   - สร้างสัมพันธภาพ เพื่อให้เกิด
พื้นที่ปลอดภัยระหว่างผู้ถูกกระทำ
และนักจิตวิทยาโรงเรียนฯ 
   - พูดคุยและให้การสนับสนุนทาง
อารมณ์กับผู้ถูกกระทำ และ
ผู้ปกครอง เพื่อลดความวิตกกังวล 
และความเครยีดจากเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้น 
   - สังเกต และประเมินสภาพจติใจ 
หรือภาวะเสี่ยงทางจิตเวชที่สัมพันธ์
กับการถูกล่วงละเมิดทางเพศ เช่น 
ภาวะซึมเศร้า ความวิตกกังวล 
พฤติกรรมทำร้ายตัวเอง ความ
ผิดปกติที่เกดิหลังความเครียดที่
สะเทือนใจ (PTSD) เป็นต้น 
   - แนะนำแนวทางการดูแลสภาพ
จิตใจผู้ถูกกระทำกับครูประจำช้ัน 
และผูป้กครอง 
   - ประชุมทีมสหวิชาชีพ เพื่อ
เสนอแนะแนวทางการให้ความ

- พัฒนาสังคมและความมั ่นคง
ของมั่นคงของมนุษย์จังหวัดศรีสะ
เกษ 
-  บ ้านพ ักเด ็กและครอบครัว
จังหวัดศรีสะเกษ 
- สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชนจังหวัดศรีสะเกษ 
- ฝ่ายปกครอง 
- องค์การบริหารส่วนตำบล 
- ผู้นำชุมชน 



กลุ่มภัย จำนวน 

(ราย) 

การให้ความช่วยเหลือ หน่วยงานร่วมดูแล 
ช่วยเหลือ และส่งต่อ 

ช่วยเหลือนักเรยีนรายกรณีอย่าง
รอบด้าน 
   - ส่งต่อการดูแลช่วยเหลือ
ผู้ถูกกระทำ ไปยังบ้านพักเด็กและ
ครอบครัว จังหวัดศรีสะเกษ 
   - ติดตามผล/เยี่ยมบา้นเด็ก
นักเรียน ให้คำปรึกษา/ให้กำลังใจ 
   - รายงานสถานการณ์ให้
ผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะๆ จน
การช่วยเหลือเสร็จสิ้นกระบวนการ 

กรณีนักเรียนทะเลาะวิวาท 
   - ผู้บริหารสถานศึกษา หรือครู
ผู้ดูแลระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน ได้แจ้งเหตเุข้ามายังศูนย์
บริหารความสุขและความปลอดภยั 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
ภายใน 24 ช่ัวโมง หลังจากทราบ
เหต ุ
   - เจ้าหน้าท่ีศูนย์ความปลอดภัย 
สพป.ศรสีะเกษ เขต 4 ประสาน
สอบถามข้อเท็จจริง จากผู้มสี่วน
เกี่ยวข้อง 
   - รายงานเหตุการณ์เบื้องต้นไปยัง
ศูนย์บริหารความสุขและความ
ปลอดภัย สพฐ. โดยเร่งด่วน   
   - ประชุมผู้ปกครองนักเรียนท้ัง
สองฝ่าย และทีมสหวิชาชีพ ได้แก ่
ผู้บริหารสถานศึกษา ครูประจำชั้น 
ครูผูดู้แลระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน ฝ่ายปกครองท้องที่ 
เจ้าหน้าท่ีตำรวจ เจ้าหนา้ที่สถาน
พินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน
จังหวัดศรีสะเกษ นักวิชาการศึกษา 
และนักจิตวิทยาโรงเรียนประจำ
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา สพป.
ศรีสะเกษ เขต 4 เพื่อให้ข้อมูลและ
เสนอแนะแนวทางการดูแล



กลุ่มภัย จำนวน 

(ราย) 

การให้ความช่วยเหลือ หน่วยงานร่วมดูแล 
ช่วยเหลือ และส่งต่อ 

ช่วยเหลือนักเรยีนทั้งสองฝ่ายที่ก่อ
เหตุทะเลาะวิวาท 
   - ประชุมนักเรียนคู่กรณีทั้งสอง
ฝ่าย เพื่อพูดคุยสร้างความเข้าใจกนั 
   - นักจิตวิทยาโรงเรียนฯ ได้ให้
คำปรึกษารายบุคคลกบันักเรียน
คู่กรณีทั้งสองฝ่าย เพื่อสำรวจถึง
ปัจจัยต่างๆ ทาง Bio-Psycho-
Social ที่เป็นส่วนกระตุ้นให้ก่อเหตุ
ทะเลาะวิวาท และการมีพฤติกรรม
เสี่ยงอ่ืนๆ รวมถึงการใช้หลัก “จับ
ถูก” เพื่อค้นหาคุณลักษณะด้านบวก
ของนักเรียน เพื่อวางแผนแนว
ทางการปรับพฤติกรรมร่วมกับครู
ประจำช้ันและผู้ปกครองต่อไป 
   - วางแผนแนวทางการปรับ
พฤติกรรมร่วมกับครูประจำช้ันและ
ผู้ปกครอง โดยให้นักเรียนได้แสดง
คุณลักษณะด้านบวกของตนเอง 
ผ่านกิจกรรมต่างๆ และควรกล่าวคำ
ช่ืนชมนักเรียน โดยใช้หลัก
องค์ประกอบการให้คำชม กลา่วถึง
ความรูส้ึกของผู้ชม+พฤติกรรมดีที่
แสดงออก+คุณลักษณะด้านบวก 
   - ติดตามผล/เยี่ยมบา้นเด็ก
นักเรียน ให้คำปรึกษา/ให้กำลังใจ 

2. ภัยที่เกิดจากอุบัติเหตุ
(Accident) 
กรณีเหตุอัคคีภยั  
อุบัติเหตุจมน้ำ  
อุบัติเหตุบนท้องถนน และ
อุบัติเหตุอื่นๆ (พลรุะเบิด) 

16 - ผู้บริหารสถานศึกษา หรือครู
ผู้ดูแลระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน ได้แจ้งเหตเุข้ามายังศูนย์
บริหารความสุขและความปลอดภยั 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
หลังจากทราบเหต ุ
   - นักจิตวิทยาโรงเรียน สพป.   
ศรีสะเกษ เขต 4 ประสานสอบถาม
ข้อเท็จจริง จากผู้มสี่วนเกี่ยวข้อง 
   - รายงานเหตุการณ์เบื้องต้นไปยัง
ศูนย์บริหารความสุขและความ

- โรงพยาบาลศรีสะเกษ 
- โรงพยาบาลกันทรลักษ์ 
- โรงพยาบาลขุนหาญ 
- โรงพยาบาลศรีรัตนะ 
- โรงพยาบาลเบญจลักษ์ 
- โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล   
- สถานีตำรวจภูธร 



กลุ่มภัย จำนวน 

(ราย) 

การให้ความช่วยเหลือ หน่วยงานร่วมดูแล 
ช่วยเหลือ และส่งต่อ 

ปลอดภัย สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยเร่งด่วน 
   - ลงพื้นที่เยี่ยมนักเรียนผู้ประสบ
เหตุ และติดตามอาการความ
เจ็บป่วยด้านร่างกายจากผู้ปกครอง
และครปูระจำช้ัน  
   - มอบทุนของ “กองทุนสานฝัน
ปันน้ำใจ” เพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่
มีความเดือดร้อน ฉุกเฉิน จำนวน 
3,000 บาท/ราย 
   - สังเกต เฝ้าระวัง และประเมิน
สภาพจติใจ หรือภาวะเสีย่งทางจิต
เวชที่เกิดในผู้ประสบภาวะวิกฤต 
เช่น ความผิดปกติที่เกิดหลัง
ความเครยีดที่สะเทือนใจ (PTSD) 
ภาวะซึมเศร้า ความวิตกกังวล 
พฤติกรรมทำร้ายตัวเอง เป็นต้น  
   - นักจิตวิทยาโรงเรียนประจำ
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา สพป.
ศรีสะเกษ เขต 4 ช่วยเหลือเยียวยา
จิตใจนักเรียนผู้ประสบเหต ุ
   -  ต ิดตามผล/ เย ี ่ ยมบ ้ านเด็ก
นักเรียน ให้คำปรึกษา/ให้กำลังใจ 

3. ภัยที่เกิดจากการถูกละเมิด
สิทธ์ิ (Rights) 

0    - ผู้บริหารสถานศึกษา หรือครู
ผู้ดูแลระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน ได้แจ้งเหตเุข้ามายังศูนย์
บริหารความสุขและความปลอดภยั 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
ภายใน 24 ช่ัวโมง หลังจากทราบ
เหต ุ
   - นักจิตวิทยาโรงเรียนฯ สพป.  
ศรีสะเกษ เขต 4 ประสานสอบถาม
ข้อเท็จจริง จากผู้มสี่วนเกี่ยวข้อง 
   - รายงานเหตุการณ์เบื้องต้นไปยัง
ศูนย์บริหารความสุขและความ
ปลอดภัย สพฐ. โดยเร่งด่วน 

- โรงพยาบาลศรีสะเกษ 
- โรงพยาบาลกันทรลักษ์ 
- โรงพยาบาลขุนหาญ 
- โรงพยาบาลศรีรัตนะ 
- โรงพยาบาลเบญจลักษ์ 
- โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล   
- สถานีตำรวจภูธร 
- พัฒนาสังคมและความมั ่นคง
ของมั่นคงของมนุษย์จังหวัดศรีสะ
เกษ 
-  บ ้านพ ักเด ็กและครอบครัว
จังหวัดศรีสะเกษ 
- สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชนจังหวัดศรีสะเกษ 
- ฝ่ายปกครอง 
- องค์การบริหารส่วนตำบล 



กลุ่มภัย จำนวน 

(ราย) 

การให้ความช่วยเหลือ หน่วยงานร่วมดูแล 
ช่วยเหลือ และส่งต่อ 

- ลงพื้นที่/เยี่ยมบ้าน ตรวจสอบ
ข้อเท็จจริง ร่วมกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เช่น ผู้บริหารสถานศึกษา 
ฝ่ายปกครองท้องที่ พัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย ์
จังหวัดศรีสะเกษ บ้านพักเด็กและ
ครอบครัวจังหวัดศรีสะเกษ เป็นตน้ 
   - ประชุมทีมสหวิชาชีพ ได้แก่ 
ผู้บริหารสถานศึกษา เจ้าหน้าทีฝ่่าย
ปกครองท้องที่ นักสังคมสงเคราะห์
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์จังหวัดศรสีะเกษ นักจิตวิทยา
บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดศรี
สะเกษ พยาบาลและนักจิตวิทยา
ศูนย์พึ่งได้โรงพยาบาลประจำอำเภอ 
เจ้าหน้าท่ีรพสต. เจา้หน้าท่ีตำรวจ 
นักวิชาการศึกษาและนักจติวิทยา
โรงเรียนประจำสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา สพป.ศรีสะเกษ เขต 4 
เพื่อร่วมกันเสนอแนะแนวทางการ
ให้ความช่วยเหลือนักเรียนผู้ประสบ
เหต ุ
   - ในกรณีที่ต้องแยกผู้ปกครอง
และนักเรียนผู้ประสบเหตุ 
(ผู้ปกครองใช้ยาเสพตดิ)  
ได้ทำการส่งต่อการคุ้มครองสวัสดิ
ภาพเด็กแก่หน่วยงานบ้านพักเด็ก
และครอบครัวจังหวัดศรีสะเกษ 
   - ในกรณีที่นักเรียนยังอยู่ในความ
ดูแลของผู้ปกครอง นักจิตวิทยา
โรงเรียนประจำสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษา สพป.ศรีสะเกษ เขต 4 
ได้ตดิตามผลการให้ความช่วยเหลอื/
เยี่ยมบ้านเด็กนักเรียน ให้
คำปรึกษา/ให้กำลังใจ แก่นักเรียน 
ผู้ปกครอง และครูประจำชั้น 

- ผู้นำชุมชน 



กลุ่มภัย จำนวน 

(ราย) 

การให้ความช่วยเหลือ หน่วยงานร่วมดูแล 
ช่วยเหลือ และส่งต่อ 

4. ภัยที่เกิดจากผลกระทบต่อ
สุขภาวะทางกายและจติใจ 
(Unhealthiness) 
กรณีใช้ยาเสพติด 
โรคซึมเศร้า 
โรคสมาธิสั้น 
โรคบกพร่องทางการเรียนรู ้

7 - ผู้บริหารสถานศึกษา หรือครู
ผู้ดูแลระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน ได้แจ้งเหตเุข้ามายังศูนย์
บริหารความสุขและความปลอดภยั 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
หลังจากทราบเหต ุ
   - นักจิตวิทยาโรงเรียนฯ สพป.ศรี
สะเกษ เขต 4 ประสานสอบถาม
ข้อเท็จจริง จากผู้มสี่วนเกี่ยวข้อง 
   - รายงานเหตุการณ์เบื้องต้นไปยัง
ศูนย์บริหารความสุขและความ
ปลอดภัย สพฐ. โดยเร่งด่วน 
   - ในกลุ่มนักเรียนท่ีใช้ยาเสพตดิ 
ได้คัดกรองเด็กนักเรียนเป็น
รายบุคคล แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุม่เสีย่ง กลุ่มเสพ/ติด และ
กลุ่มค้า ซึ่งนักเรียนรายกรณีอยู่ใน
กลุ่มเสพ และกลุ่มค้า 
   - ประสานผู้ปกครอง และครู
ประจำช้ัน เพื่อหาแนวทางป้องกัน
และแก้ไขปญัหาร่วมกัน 
   - ประสานการบำบดัยาเสพตดิไป
ยังโรงพยาบาล รพสต. หรือศูนย์มนิิ
ธัญญารักษ์  
   - ติดตามการบำบดั/เยี่ยมบา้น
นักเรียน ให้คำปรึกษา/ให้กำลังใจ 
แก่นักเรียน ผู้ปกครอง และครู
ประจำช้ัน 
   - จัดกิจกรรมเพื่อปรับพฤติกรรม
นักเรียน เช่น การส่งเสริมการรู้
คุณค่าในตัวเอง (Self-esteem) 
การส่งเสริมความสามารถทาง
อารมณ์และจติใจที่ยืดหยุ่น ปรับตวั 
ฟื้นฟูสภาพอารมณ์และจิตใจได้
อย่างรวดเร็ว (RQ) เป็นต้น 
   - ในกลุ่มนักเรียนท่ีมีภาวะทางจิต
เวชเด็กร่วม พบว่าเป็นนักเรียนราย

- โรงพยาบาลศรีสะเกษ 
- โรงพยาบาลกันทรลักษ์ 
- โรงพยาบาลขุนหาญ 
- โรงพยาบาลศรีรัตนะ (ศูนย์มินิ
ธัญญารักษ์) 
- โรงพยาบาลเบญจลักษ์ 
- โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล   
- สถานีตำรวจภูธร 
- พัฒนาสังคมและความมั ่นคง
ของมั่นคงของมนุษย์จังหวัดศรีสะ
เกษ 
-  บ ้านพ ักเด ็กและครอบครัว
จังหวัดศรีสะเกษ 



กลุ่มภัย จำนวน 

(ราย) 

การให้ความช่วยเหลือ หน่วยงานร่วมดูแล 
ช่วยเหลือ และส่งต่อ 

กรณีทั้งหมดไดเ้ข้าสูร่ะบบการรักษา
เรียบร้อยแล้ว นักจิตวิทยาประจำ
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 จึง
ได้ประสานกับทางผู้ปกครองเพื่อ
ติดตามการพบแพทย์ และกินยา 
รวมถึงรายงานเหตุแก่ทาง
โรงพยาบาลทีดู่แลรักษาได้ทราบ 
   - ติดตามการรักษา/เยี่ยมบ้าน
นักเรียน ให้คำปรึกษา/ให้กำลังใจ 
แก่นักเรียน ผู้ปกครอง และครู
ประจำช้ัน 
   - ในกลุ่มนักเรียนท่ีเสียชีวิตจาก
โรคประจำตัว สพป.ศรสีะเกษ     
เขต 4 มอบทุนของ “กองทุนสาน
ฝันปันน้ำใจ” เพื่อช่วยเหลือ
ครอบครัวนักเรียนผูเ้สยีชีวิต 
จำนวน 3,000 บาท/ราย 

 

2. สรุปข้อมูลของผู้มีส่วนร่วม 
2.1 เครือข่ายการดำเนินงานในการสร้างองค์ความรู้  
      1) ความตระหนักเกี่ยวกับภัยคุกคามทุกรูปแบบ (Safety Awareness) และทักษะการ

ป้องกันและรับมือภัยทุกรูปแบบ (Safety Action) 
- สถานีตำรวจภูธรโพนเขวา 
- องค์การบริหารส่วนตำบลกระแชง 

2) ทักษะครูผู ้ทำหน้าที่นักจิตวิทยาโรงเรียน และความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต (Mental 
health literacy) 

- โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์ 
- ศูนย์สุขภาพจิตที่ 10  

2.2 เครือข่ายและทีมสหวิชาชีพ เพื่อให้การช่วยเหลือ และส่งต่อนักเรียนรายกรณี ในระบบการ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียน       

1) หน่วยงานเครือข่ายด้านสุขภาวะทางกายและทางจิต 
           - โรงพยาบาลศรีสะเกษ  
           - โรงพยาบาลประจำอำเภอ (อ.กันทรลักษ์ อ.ขุนหาญ อ.ศรีรัตนะ อ.เบญจลักษ์) 
           - สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ   
           - โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล   



           ดำเนินการประสานส่งต่อความรู้ทางวิชาการ การให้ความช่วยเหลือด้านการแพทย์    
การรักษา เยียวยา บำบัด การตรวจร่างกาย และสนับสนุนให้นักเรียนในกลุ่มเสี่ยงและกลุ่มมีปัญหาเข้าถึง    
การวินิจฉัยและรักษา  

       2) หน่วยงานเครือข่ายด้านการคุ้มครองเด็ก 
           - พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมั่นคงของมนุษย์จังหวัดศรีสะเกษ 
           - บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดศรีสะเกษ  
           ดำเนินการประสานให้ความช่วยเหลือในการคุ ้มครองสวัสดิภาพนักเรียน ในกรณี         

ที่นักเรียนได้รับการเลี้ยงดูที่ไม่เหมาะสม ถูกกระทำความรุนแรง และถูกละเมิดสิทธิ์ 
       3) หน่วยงานเครือข่ายด้านกฎหมาย  
           - สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดศรีสะเกษ 
           - สถานีตำรวจภูธร   

                           ดำเนินการประสานให้ความรู ้ด ้านกฎหมาย และให้ความช่วยเหลือด้านข้อมูล           
เมื่อนักเรียนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม 
                        4) หน่วยงานเครือข่ายด้านชุมชน 

- ฝ่ายปกครองจังหวัด 
- ฝ่ายปกครองอำเภอ 
- องค์การบริหารส่วนตำบล 
- ผู้นำชุมชน 

          ดำเนินการประสานส่งต่อข้อมูลของสภาวะแวดล้อม ความเสี ่ยงและปัจจัยชุมชน          
ที่นักเรียนอาศัยอยู่ ทำงานร่วมกับชุมชนในการดูแลช่วยเหลือนักเรียน และป้องกันภัยคุกคามต่อนักเรียน     
เช่น ปัญหายาเสพติด ปัญหาการถูกละเมิดสิทธิ์ ปัญหาการใช้ความรุนแรง เป็นต้น 

3. ผลจากการมีส่วนร่วม 

1) นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา มีความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนักเกี่ยวกับ
ภัยคุกคามทุกรูปแบบ (Safety Awareness) เช่น ภัยไซเบอร์ ภัยที่เกิดจากการใช้ความรุนแรงของมนุษย์      
เป็นต้น 

2) นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา มีทักษะการป้องกันและรับมือภัยทุกรูปแบบ 
(Safety Action) เช่น การรู้เท่าทันสื่อและเทคโนโลยีเพื่อป้องกันภัยไซเบอร์  ปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ การ
ป้องกันและระงับอัคคีภัย และการอพยพหนีไฟ เป็นต้น 

3) ครูและบุคลากรทางการศึกษา มีความเข้าใจในบทบาทและหน้าที ่ของครูผู ้ทำหน้าที่
นักจิตวิทยาโรงเรียน และมีความรู้ และทักษะในการทำงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน เช่น ความรู้
พ้ืนฐานเรื่องโรคจิตเวชเด็กและวัยรุ่น การสื่อสารเชิงบวก เป็นต้น 

4) นักเรียนในสังกัดสพป.ศรีสะเกษ เขต 4 ได้เข้าถึงการช่วยเหลือ โดยระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนได้อย่างรวดเร็ว และมีการส่งต่ออย่างเป็นระบบ 

 

 



4. การนำผลจากการมีส่วนร่วมไปปรับปรุงพัฒนาการดำเนินงานของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
1) นักเรียนในสังกัดสพป.ศรีสะเกษ เขต 4 ได้รับการป้องกันและคุ ้มครองจากภัยคุกคาม         

ทั้ง 4 กลุ่มภัย ได้แก่ ภัยที่เกิดจากการใช้ความรุนแรงของมนุษย์ ภัยที่เกิดจากอุบัติเหตุ ภัยที่เกิดจากการถูก
ละเมิดสิทธิ์ และภัยที่เกิดจากผลกระทบต่อสุขภาวะทางกายและจิตใจ  

2) นักเรียนในสังกัดสพป.ศรีสะเกษ เขต 4 ได้รับการคุ้มครองดูแล ช่วยเหลือ และส่งต่ออย่าง
เป็นระบบและรวดเร็ว 

3) ครูและบุคลากรทางการศึกษาในสังกัดสพป.ศรีสะเกษ เขต 4 สามารถจัดการศึกษาเพ่ือความ
ปลอดภัยแก่นักเรียนได้ 

4) ครูและบุคลากรทางการศึกษา สามารถให้การดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่ประสบปัญหาใน
เบื ้องต้นได้ โดยใช้ความเข้าใจในกระบวนการของระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 5 ขั ้นตอน ได้แก่            
1. การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล  2. การคัดกรองนักเรียน 3. การส่งเสริมพัฒนานักเรียน 4. การป้องกัน
และแก้ไขปัญหา และ 5. การส่งต่อ   

5) ครแูละบุคลากรทางการศึกษา สามารถดำเนินงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ด้วยการส่งเสริมทักษะการใช้โปรแกรม School Health HERO ที่มีความสะดวกในการ
ประเมินและคัดกรองนักเรียน รวมถึงสามารถส่งต่อนักเรียนรายกรณีท่ีต้องการความช่วยเหลือไปยังผู้เชี่ยวชาญ
ได้อย่างรวดเร็ว  

6) โรงเรียนในสังกัดสพป.ศรีสะเกษ เขต 4 มีมาตรการความปลอดภัยและแผนเผชิญเหตุ           
ที่เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา 

7) โรงเรียนในสังกัดสพป.ศรีสะเกษ เขต 4 มีระบบบริหารจัดการความปลอดภัยในสถานศึกษา   
ที่เข้มแข็ง และระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มีประสิทธิภาพ ทำให้นักเรียนได้รับการคุ ้มครองดูแล 
ช่วยเหลือและส่งต่ออย่างเป็นระบบและรวดเร็ว 

8) โรงเรียนในสังกัดสพป.ศรีสะเกษ เขต 4 มีการสร้างเครือข่ายความปลอดภัยในสถานศึกษา
และชุมชน รวมถึงการประสานกับหน่วยงานด้านความปลอดภัยอื่นๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพการจัดโครงการเสริมสรา้งความปลอดภัยในสถานศึกษา และทักษะในการรับมือภัยทุกรูปแบบ 
วันที่  28  กุมภาพันธ์  2568 

 

        
 

         
 

         
 

                                                                      
 



              
 

             
 

            
       

           
    



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



ภาพโครงการส่งเสริมทักษะครูผู้ทำหน้าที่นักจิตวิทยาโรงเรียน 
ณ หอประชุมโรงเรียนอนุบาลดำรงราชานุสรณ์ 

ในวันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2568 
 

 
 

        
 

       

 



    
 

   
 

    
 



                
 

    
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



ภาพการประสานงานร่วมกับทีมสหวิชาชีพ และหน่วยงานต่างๆ เพื่อให้การช่วยเหลือ 

และส่งต่อนักเรียนรายกรณี ในระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
 

       
 

         
 

       
 
 
      
 

     


